Uj Hegymagasi Mitjsag

Hegymagas Kozség Lapja

2008. november 15-én tartottuk meg a Marton napi vigassago-
kat immaron masodszor.

Mar hetekkel el6tte elkezdddott a lazas késziilddés. Szombaton
délelott a kisebbeknek és nagyobbaknak jatszohazi foglakozas
volt, melynek keretében ludat készitettiink, valamint a nagyob-
bak megismerkedhettek a fonalgrafika technikajaval.

Kora délutan szakacsaink nekialltak a ludkasa készitésének,
hogy estére a vendégseregnek elkésziiljon.

A vigassag 16 orakor kezd6dott. SzEép szamu kozonség eldtt
kezdetét vette a kulturalis miisor, melyben a falu lelkes feln6t-
tei és gyerekei vettek részt. Egy falusi tollfoszto estét jelenitet-
tek meg nagy sikerrel.

Kovetkezett a vacsora, mely utan Kozma Bognar Laszl6 ve-
zényletével az ujborok bemutatasara keriilt sor. A még mindig
kitartd kozonség kozos énekszoval mulatta az estét. Es aki még

| részt vegyenek.

a végére is ott maradt, igazi bali hangulatban rophatta a tancot.

Szeretnék az 0jsag hasabjain keresztiil is kdszonetet mondani
akik tdmogattak rendezvényiinket

Dobrontei Istvanné Kéomiives Aranka berendezés (2 db
sz€k)

Fodor Ferenc és felesége (Szigliget). nadszovet
Gollei Ferencné (Margit néni): csizma

Kovacs Palné Magdi diszlet, és ruhatervezd, valamint a szin-
pad kép kialakitasa, lelkes munkaja, véleménye, utanajarasa.

Kovacs Katalin jatszohazhoz anyagsziikséglet biztositasa
Sagvari Ilona(Ilus néni): ruhak, tarisznya

Széll Laszloné (csizma)

Toth Ferenc (Feri bacsi) csizma

Szerepléknek:

Kajdi csalad, Kozma Bognar csalad, Varga csalad,(Fenydsi
utca) Gyurka Miklésné

Szakacsoknak:

Kajdi Lacké, Peresztegi Norbert

Valamint minden hdziasszonyank ¢és borosgazdanak akik
stiteményt siitdttek illetve bort biztositottak a rendezvényre.

VK

Szinhazban voltunk

A piinkdsdolé gyerekek a kapott adomanyokbol lehetdséget
kaptak, hogy Tapolcara a Tamési Aron Miivelédési Kozpont-
ban megrendezésre keriild Egri Csillagok musical eléadasan

Az ismert darabot a tapolcai Musical Szinpad, Batsanyi Tanc-
egyiittes és a Jasamine hastanccsoport kdozos
kooprodukcidjaban nézhettilk meg. A tobb, mint 2 6ras darab
nagyon szinvonalas és latvanyos volt. Végén allva tapsolt a
kozonség a szereploknek, akik tobbszori visszatapsolast meg
nem unva hajoltak meg és énekeltek.

Utéana elmentiink a Dolce cukraszdaba, ahol a gyerekeke ked-
viikre valaszthattak siiteményt és hozza tidit6t!

Jokedviien érkeztiink haza a kora esti érakban.

V.K.




Programelozetes Rendorségi felhivas

2008. december 6-an Mikulasdélutan

2008. december 21-én 15 érakor: Mindenki Karacsonya,
ahova mindenkit sok szeretettel varunk, hogy egylitt tinnepel-
hessiik meg 2008. karacsonyat.

2008. december 28. Oévbucsuztatd:bicsiztassuk el az idei
évet vidaman egy pohar forralt bor és puncs mellett.
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Tisztelt hegymagasi lakosok és Barati kor!

Ez uton szeretnénk reagalni a novemberi Barati kor kozzétett
levelére. A Barati kor célul tiizte ki, hogy hegymagasi lakosokon
segit. Szép magasztos eszméket fogalmaztak meg, mint fekvorendér,
bio piac, kamerarendszer, kdzbiztonsdg. Ez mind jo dolog, de ugy
gondolom van ennél szamtalan sokkal fontosabb feladat is. A falu
lakossaga folyamatosan oregszik és fogy. Hogy ezt az allapotot meg-
allitsuk egy élhetd falut kell kialakitani. Fontos lenne a vizelvezetd
arkok kiépitése, hogy ne azzanak el a falu egyes részein a pincék.
Fontos lenne a jatszotér kialakitasa és nem csak a kicsik részére. Van-
nak tizenéves fiatalok akik nem tudnak mit kezdeni magukkal, mert
nincs kozosségi teriik. Meg kellene védeni a falut a be6zonlé szemét-
tél. Tudatositani kellene a kornyéken élokkel, hogy a szemetiiket €s
épitési tormelékiiket ne az ut mellé dobaljak el. Talan szordlapokkal,
tajékoztatassal ezen valtoztatni lehetne. Ha a barati kor és a kornyék
udilétulajdonosai valoban segiteni szeretnének kérem vegyék figye-
lembe, hogy a faluval egyiitt miikddve érhetiink csak el eredménye-
ket. Nincs és nem is lehet kiilon érdeke a helyi lakosoknak és a nyara-
loknak. Amit létrehozunk a faluban mindenki javéara szolgal. Eddig
messzire jutottunk, mert itt husz éve a villanyon kiviil semmi nem
volt. Azota viz, géz, telefon, internet és most legutobb szennyvizhald-
zat és utak épiiltek. Ez a mindenkori polgarmestereknek és képvise-
16knek sok idejébe €s energiajaba, a lakosoknak pedig sok pénzébe
kertilt.

Szeretnénk, ha az 01j lakosok is bekapcsolddnanak a helyi életbe. Ba-
ratsagos emberek élnek itt, csak meg kell ket ismerni. Sok lehetoség
nyilik erre. Vegyenek részt a helyi programokon, ismerkedjenek. Mi,
akik pedig mar egy ideje itt éliink fogadjuk Oket fenntartas nélkiil.
Végezetiil pedig, sok az elvégzendé munka, de vegyiik figyelembe,
hogy mi a fontosabb. Mindig csak kicsi 1épést tegyiink és akkor
talan egyszer olyan helyen lakhatunk, amilyet koz6sen magunk-
nak mindenki megelégedésére megépitettink. A falunak van
megvalasztott polgarmestere és képviselétestiilete, akik eddig jol
végezték dolgukat. Szeretnénk, ha az iranyitast tovabbra is 6k végez-
nék ¢és végezhetnék.

Tisztelettel: SzEll
vacs Lajosné

Jozsefné, Széll Laszléné, Szalai Anikd, Ko-

Olvasdi levelek tartalmaval a szerkesztéség nem feltétleniil ért egyet!

Bizonyara sokan észrevették, -
telepiilést jelz6 Hegymagas- £
repel: Eurdpai falu. A tablak
ség telepiiléseivel egylitt ko-
utja nevu vidékfejlesztési prog-
fejlesztési Programban orsza-
tékben palyazhatnak az Otezer
LEADER- csoportok az Uj
fejlesztési programjan beliil.
csoport helyi kezdeményezé-

Teljenek békésen iinnepeink!

Ismét eltelt egy esztendd, elérkeztek linnepeink koztiik a legszebb: a
Karacsony. Valamennyilink szivét atjarja a szeretet, az ezt kisérd
bizsergeto érzés - kellemes izgatottsag - amikor felkésziiliink szerette-
inkkel a méltd tinneplésre.

Természetesen nem mindenki érez igy! A nem vart biincselekmé-
nyek elkdvetésére idedlis a fenti iddszak, beleértve a kdzrehatdi maga-
tartasunk altal tanusitott figyelmetlenségiinket, gondatlansagunkat is!

A biztonsag megteremtésében, annak fenntartasaban jelentds szere-
pet vallal magara a Rendérség valamint telepiiléseinken aktivan mi-
kodo Polgardrség. Ez azonban nem elegendd, aktiv résziink van
nekiink is benne!

A késziilddésiink alapveto feltétele a sziikséges élelmiszerek, ajandék-
targyak beszerzése. A boltok valamint bevasarlokdzpontok altal a
rendelkezésiinkre bocsatott bevasarlokocsikon talalhatdé kisméreti,
lehajthato feliilet melybe batran helyezziik el kabatjainkat, taskainkat!
A vasarlas forgatagdban barmikor elvonhatjak figyelmiinket, igy a
polcok kozott tologatott bevasarlékocesi kontrol nélkiil maradhat!
Az ismeretlenekét azonban nem keriili el!

Soha ne nagyméretii, b6 nyilassal kialakitott, nehezen viselhetd taska-
kat hordjuk! Igazolvanyaink, készpénziink, értékeink védelme érdeké-
ben célszerl a testhez simuld, vallra akaszthaté rovid panttal elld-
tott kisméretii taskdk vagy derékra akaszthato ovtaskdka viselése!

A parkolokban hatrahagyott személyautdink potencialis célteriilete a
gépkocsifeltoréknek! Akarhol is hagyjuk hatra gépkocsiinkat annak
utasterében, iilésein, kalaptartéjaban és miiszerfalan ne hagyjuk
semmilyen értéket, valamint ha lehetdségiink van kozvildgitdssal
ellatott helyen virakozzunk!

Praktikus megoldas a jarmi ideiglenes ,,0reinek” alkalmazasa. Ne

menjen mindenki vasarolni, bizzunk meg valakit annak 6rzésével!

Az tinneplés alatt rokonaink, szeretteink latogatasa, halottaink sirhant-
jainak felkeresése, éjféli mise vagy csak egy kotetlen kirandulas célja-
bol eltavozunk otthonainkbol. Tobbszor huzamosabb idére is!

Tartsuk mindig szem el6tt az alabbiakat. Tavozasaink el6tt ellenériz-
ziik le ingatlanaink nyilaszardéinak zartsagarol és a bejarati ajto
kulcsanak orzésére a legmegfelelobb hely nilunk van, testkozel-
ben!

A Tapolcai Renddrkapitanysag teljes kollektivaja nevében kivanok

Onoknek Békés, Boldog Karacsonyt és Sikerekben Gazdag, Boldog
Uj Esztend6t!

Molnar Andras

r. thdgy. megel6zési el6ado,

Tapolcai Renddrkapitanysag

Eurdpai Falu”

hogy néhany hete két 0 tabla kertilt a
tablak mellé a faluban, melyen ez sze-
! azt jelzik, hogy a falu részt vesz a tér-
4 z0sségben a LEADER, a sikeres vidék
ramban. Az Uj Magyarorszig Vidék-
gosan 140-150 milliard forint 6sszér-
fonél kevesebb lakost vidéki
Magyarorszag Fejlesztési Terv vidék-
Az orszagban miikodé 96 LEADER-
sekre nyerhet el pénzt.  1ii¢s Zsofia
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Szent Gyorgy-hegyi okologiai rovat

“A vildg dsszefiigg, és akdrmirdl van sz0, mindenrdl sz6 van.”
4 88,
Babits Mihdly

EVZARO GONDOLATOK: A TUDOMANY ES A NEM

MINDENNAPI DOLGOK

2008 ban, a Fold bolyg6 Nemzetkozi Kvében, mely a
foldtudomanyoknak az emberiség érdekében folytatott torekvéseit
volt hivatott kihangsulyozni, a hegymagasi Okocsoport, a
Hegymagasra latogatd egyetemi hallgatok és mi oktatok is
ismeretszerzésben, kutatasban, oktatasban gazdag és eseménydus évre
tekinthetiink vissza.

Ezt nem kis mértékben kozosséglinknek ¢és térségiinknek is
koszonhetjiik. Mindannyiunknak érdekiinkben all, hogy az oktatas és
a tajékoztatas segitségével kozos erdvel mutassunk ra arra, hogy
fontos és érdemes Fold bolygonk értékeit hossza tavon is kiméld
modon igénybe venniink. Tudnivald, hogy sem tarsadalmi, sem
gazdasagi értékrendszeriink nem alapulhat csupan a fogyasztas elvén,
legyen az hasznalati cikk, energia vagy szorakozas. Nem lehet szo
olyan jellegli fejlesztésekrél, amelyek nem veszik teljeskoriien
figyelembe az emberi és az 6kologiai vonatkozasu Osszefliggéseket. A
tudomanyok olyan felismeréseket nyujthatnak, melyek ujszeri
megoldasokhoz vezetnek, éppen most, a XXI. szdzadban, amikor
minden eddiginél nagyobb tarsadalmi kihivasokkal kell szembe
nézniink.

Ezekben a Fold bolygonkra koncentrald években kiilondsen gazdag
lehetdségiink nyilik arra, hogy megismerjiik a tudomanyok tarsadalmi
hasznositasanak a lehetdségeit, és arra is, hogy kiilondsen fiataljainkat
egy ¢életre szoloan megihlessiik, hogy érdekelje éket az ilyen targyu
tudasanyag folyamatos figyelemmel kisérése és elsajatitasa. Ekdzben
figyeljiink arra, hogy: "Miivelt csak miiveld lehet, akit a miivelés
orome felemelt." (Czaké Gdbor: Oda a paraszthoz) Ezt megérteniink
egy a mezOgazdasag altal érintett térségben, ahol a f6ld megmiivelése
a napi feladat és ahol egész falvak struktardja és sok lakojanak élete
kotédik szorosan a természethez, kiilondsen fontos. Ebben a megértési
folyamatban erésit minket az az Gsi vallalkozasi szellem, mely a
valsagokban is meglatja a helyes cselekedetek lehetdségeit és mely
alkoté modon valtoztatja meg a hibasnak felismert régi adottsagokat..

Erteniink kell tehat annak is a modjat, hogy hogyan lehet a multban
helyteleniil lehelyezett tarsadalmi alapkdveket batran és szakszerlien
eltavolitani és helytallokkal helyettesiteni, mert csak igy lehet a
jOovoépités hosszi tavon is sikeres. Aki a rendelkezésre allo
informaciokat helyesen értékeli, aki sorsszabta feladatként vallalja ezt
a munkat mert megérti, hogy ily modon deriil fény mindennek a
valodi értelmére, az egyuttal Onmagat is folyamatosan miiveli,
kornyezetét is megbecsiili. Ezt a lelkiiletet szeretnénk a jovo
generacioinak is atadni.

A foldtudomanyokban vald jartassagot a fenntarthatd fejlodés
megvalositasaban  alapvetd  feltételnek tartom. Az eziranya
tudomanyok és a gyakorlat kapcsolatdnak az erdsitésérdl szol a
munkank, az oktatasunk, errél szolnak programjaink, projektjeink.
Osszefoglaléan: minden szinten ugyn. termékeny egyensiilyoknak
megteremtésérdl van sz6 aminket embereket érintd témakorokben. Az
egészséges ¢életmdod, a term6fold értékének a megbecsiilése, az
okologia és a mezégazdasdg kapcsolatainak ismerete, a
gyogynovényekre vonatkozd tudas stb. elsajatitisa mind mind
nemcsak a gazdasag és az Okologia, de a tudomanyok ¢€s a gyakorlat
kozti egyensuly helyreallitasat is céloztak. Ezeket az tudasszilankokat
"tettiik helyre", lokalis és globalis Osszefliggésben egyarant.
Munkankat folyamatosan 10 lokalis-regionalis tartalmakkal toltjik
meg, aktivan fokozzuk foglakozasainknak a természetben eltoltott
idejét, mas szervezetekkel is egyiittmiikodve, masokat is megihletve,
mint ahogyan ezt az oktoberi A/mafalma rendezvénynél is tettiik.

Erdekes idéket éliink meg
Kiilondsen Advent idejében, amikor az eljovendd iinnep fényt igér
télen is, gondoljunk arra, hogy milyen kimondottan érdekes idokben

¢liink és hogy mar mennyi mindenre vetettek fényt a tudomany ered-
ményei.

Gardonyi Géza még eltinddott A fecske cimii novellajaban azon, hogy
mily médon jon a feketélld madarkaravan afrikai attelelésébdl vissza
Magyarorszag felé és hogy "mi a neve, ha nem hazaszeretet, annak a
hatalmas erdnek, amely minden tavasszal Osszegyijti és nekiinditja
szazezrével Oket, annak a kékld sziirkeségnek, amelynek az alja mér-
hetetlen viz, a magasa meg mérhetetlen ég..." A mai tudomany szam-
talan kisérlet altal feltarta és meg tudja magyarazni, hogy valészintileg
mily médon talal el egy-egy madarfaj "hazajaba". Pl. a naplemente
igazi navigacidhoz mindkettd kell, az iranyti is és térkép is. Néme-
lyik madarnal mar tudjuk, hogy ez a "térkép" nem vele sziiletett, ha-
nem egy a tanulds Utjan elsajatitott informaci6. Fiatal madarak, me-
lyek még sohasem utaztak, eltévedtek, ha nem ott engedték utra oket,
ahonnan szarmaztak, mig az idésebbek megtalaltak utjukat. Onekik
mar "volt térképiik". De arra is van utalds, hogy egyes madarak
"latjak" a Fold magnetikus terét. Mily érdekesek ezek a fejlemények,
ha figyelembe vessziik hogy még Arisztotelész, akit sokan az els6
ornitolégusnak tartanak azt hitte, hogy a fecskék tavak mély iszapja-
ban talalnak téli menedéket és hogy ez a hit egészen a XVII szazadig
¢élt! Szamunkra tehat ez mar nem talany, de maga a jelenség tovabbra
is oromteli ahitattal tolt el benniinket, ha kifejlesztettiik magunkban a
természet varazslatos modszerei iranti csodalat képességét.

Ahhoz, hogy egy kozségben és kdzdsségben - mely folyamatosan ki
van téve gyorsan valtozo vilagunk nem mindig attekinthet6 és sokszor
zavaros hatasainak is - ki tudjon fejlédni az érzék a sajat természeti,
kulturalis és emberi értékei irant, alapjaban véve tudatvaltoztatasra
van sziikség. Ehhez a eredményeire éppugy sziikség van, mint az
empatikus természet- és emberszeretet megért és segitd erejére is
azok részérol, akik sziviik szerint és szeretteik javara szeretnék tudo-
many felvilagositd hasznositani ezeket a tartalmakat. Mindannyian
egy ¢leten at folyamatosan tanuljuk, mily médon miiveljiik az életet.

Ennek a torekvésnek lehet vezérelve a fenntarthato fejlodés, az “éber”
odafigyelés a minket koriilvevd természeti szépségekre, gazdagsagra.
Erdemes legkisebb cselekedetiinkben is szem elétt tartanunk amit a
Szent Gyorgy-hegyi 6kologiai rovatanak a mottoja is vall Babits sza-
vaival: “4 vilag osszefiigg, és akarmirdl van szo, mindenrdl szo van.”

Ko6szondm mindazok munkdjat, akik 2008-ban is veliink ko6zodsen
kutattak, tanultak, oktattak, alkottak és szeretettel varom minden ér-
dekl6dé bekapesolodasat 2009-ben is folytatandé munkankba.

A fenti szellemben kivanok minden kedves hegymagasi Okocsoport
tagnak és az egész hegymagasi és Szent Gyorgy-hegyi kdzosségnek
reményteljes, fényvaré adventi heteket, aldott Karacsonyi Unnepeket
és egészségben és 6romokben gazdag Ujévet!

Sallee-Kereszturi Barbara, humandkologus

A "Fiatalok a Természetért" hegymagasi Okocsoport vezetdje

Meghivé: Kosarfonas mesterekkel: A hegymagasi Okocsoport is
szeretettel varja a kedves fiatalokat, sziiloket, nagysziiléket szomba-
ton, december 6-an 13.00 ora és 15.00 ora kozott a konyvtarban
rendezett mesterek altal vezetett kreativ foglalkozasra, melynek célja,
hogy a fiatalok tudasat és tehetségét fejlessze, lehetoséget adjon egye-
di ajandékok elkészitésére, lehetévé téve az egyes generaciok kozos
munkalkodasat. A foglalkozast a Hegymagasi Onkorméanyzat és a
Hegymagas Kozségért Kozalapitvany timogatja.

A taldlkozas arra is lehetéséget, nyijt, hogy feltarjuk, kozossé-
giinkben milyen nagysziil6i- sziil6i-gyermeki igények, kivansagok,
gondolatok léteznek arrdl, hogy 2009-ben milyen generaciékat
athidalo kreativ foglalkozasokat timogasson a Hegymagas Kozsé-
gért Kozalapitvany.

lll. évfolyam 11. szam




de ez sajnos kevés volt a gy6zelemhez, igy 5:1

a végeredménye a kovetkezd:

Bajnoksag 6szi fordulo kovetkezé mérkozése Stimegen, oktober 26-an
keriilt lejatszasra. F¢l 10 orai kezdéssel elhangzott a jaték kezdetét
jelzo sipszo. Az elsd 45 percben f6lényes golkiilonbségre tett szert

VSE csapata. A masodik félidében a becsiiletg6lt be sikeriilt ragnunk,

dett csapatunk. Egy héttel késébb Badacsonytomaj jatékosait lattuk
vendégiil a hazai palyan. 10 drai kezdéssel 90 percen keresztiil jobb
jatékot jatszott a mi csapatunk, de a labdarugés egy olyan sportag ahol
nem pontozod birdk, hanem itéld van, igy a jatékot golra mérik és 1
gollal ugyan, de kikaptunk és igy veszitettiink 3 pontot. Az utolsd
mérkézést Zalaerd6don jatszottunk és vereséget szenvedve ott hagy-
tuk a 3 pontot, igy a kialakuld 2008/2009 bajnoksag 6szi forduldjanak

10. Nemesvita
11. Nyirespuszta
12. Diszel SE

1. Révfulop 9 8 -32:7 25
2. Kaptalantoti 9 2124:12 20
3. Balatonederics 9 1221:13 19
4. Nemesgulacs 9 4 3217:12 15
5. Goganfa 94 2319:16 14
6. Szigliget 92 313:15 10
7. Balatonszepezd 9 2 16 15:26 7
8-9. Lesenceistvand-Uzsa 9 2 16 13:24 7
8-9. Monostorapati 9 2 16 13:24 7
10. Zanka 91 -88:26 3
11. Dabronc* 6 --6 - 0
* Dabronc SE csapata kizarva!
Megyei IV. osztaly
1. Ukk TE 11 10 - 144:17 30
2. Badacsonytomaj 11 81244:18 25
3. Stimeg VSE 11 81246:21 25
4. Lesencetomaj 11 61426:28 19
6. TapolcaVSE 11 6- 542:26 18
; 5. Csabrendek IT 11 52433:38 17

"CS VEISSCEel SZENVe- 5 qineopriga 11 43420:19 15
8. Zalaerddd 11 34418:21 13
9. Hegymagas 11 31719:31 10

11 21822:51 7
11 12813:32 5
11 - 4722:47

406
Kozma- Bognar Laszl6

Felhivas:

A Hegymagas Kozségért Kozalapitvany
értesiti a Tisztelt Lakossagot, tovabba a
Szent Gyorgy-hegy lakait és az itt tartoz-
kodod vendégeket, hogy “Adventi Unne-
pek Hegymagason” név alatt
kozségiinket évrdl évre szépitd folyama-
tot inditvanyoz, melyhez szeretne minél
tobb érdekl6dét megnyerni. A kedvez-
ményezés célja, hogy Hegymagas karac-
sonyi arculata évrél éve gyarapodjon,
szépiiljon. Az “Adventi Unnepek Hegy-
magason” 0Osszefogast kezdeményez a
lakok kozott, hogy segitd szdndékukkal
az tunnepeket minél szebbé tudjék
varazsolni, figyelembe véve a kozdsség
hagyomanyait és Hegymagas természeti
értékeit.

Kérjiik a Tisztelt Lakossagot, hogy az ez

évi javaslataikat, az “Adventi Unnepek
Hegymagason” szervezésében valo rész-
vételi szdndékukat, otleteiket, javaslatai-
kat illetve az {innephez torténd fela-
jénlasaikat nyujtsak be a Hegymagas
Kozségért Kozalapitvany felé.
Alapitvanyunk 2008-ban a kovetkezd
felajanlasokkal jarul hozzd az “Adventi
Unnepek Hegymagason” kez-
deményezéséhez:
“Mindenki karacsonyfaja” - Feny6fa
(gyokeres) vasarlasa ¢és iiltetése, Fenydfa
diszitéséhez sziikséges anyagok vasar-
lasa, Kreativ foglalkozas megsz-
ervezéséhez hozzajarulas.
Sallee-Kereszturi Barbara, elnok
Bakos Gaborné, képviseld
Elérhetéség: Hegymagas, Szigligeti u.
13.

Minden kedves olvasonknak szeretetteljes , békés kardcsonyi iinnepeket
és nagyon boldog uj esztendot kivan:
Hegymagasi Miujsag szerkesztosége!

dereka, hata, valla?

y csak egy kis pihenteto, rege-
eralo kikapcsolodasra vagyik?
obalja ki ajanlataimat:
svedmasszazs
egesz testre
derékmasszazs
hatmasszazs
talpmasszazs
talp reflexzona
kezelés
Hivasra hazhoz megyek!

Erdeklédni:

Horvathné Czégany Judit
masszOr Eu konfor apolod
Tel: 06 70 611 50 46
e-mail: czeganyl @freem

Uj Hegymagasi Mitjsag, Hegymagas Kozség Lapja

E— mail: hegymagaskonyvtar@sanet.hu
Nyilvantartasi szam.2.9/1397— 1/2006.
SzerkesztOk:

Lapzarta minden honap 30-an.

8265, Hegymagas, Jozsef Attila u. 11. Telefonszam: +36 87 510 215

Illés Zsotia, Kozma— Bognar Laszlo, Varga Jozsef, Varga Katalin

Kizségi Kényvtar
Hegymagas
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