Uj Hegymagasi Mitjsag

Hegymagas Kozség Lapja

2008. szeptember elsé hétvégéjén keriilt megrendezésre a XIV.
Lesencéktdl a Balatonig sziireti felvonulas.

Mar reggel 8 o6rakor megkezdddott az izgatott késziilodés a
délutani felvonulasra. Diszitettiik a harangot, kistraktort, mely-
ben a gyerekeke lelkesen segitettek.

13 6rara megérkezett Szigliget felvonul6 csapata: huszarok,
csikdsok, néptancosok, és a lelkes falubeliek. Volt a felvonulok
kozott kertészlegény, lisztes fiu, traktorvezetd, népviseltbe
61tozott lanyok, betyarfia, és sok-sok mas jelmezes. Illés Lasz-
16 polgarmeser ur kdszontdje és a Kinizsi tancegyiittes fergete-
ges tanca utan elindult a vidam menet a faluban. Hangos ének-
szoval, kolompolassal jarta be a kis csapat a falut.

Ki-ki megtalalva a megfeleld jarmiivét (hinto, traktor, busz)
Nemesvitara mentiink, ahonnan folytattuk utunkat a kdzponti
iinnepséget megrendez6é Balatonedericsre.

Balatonedericsen szines program varta az érdeklédéket. A Jo
Laci Betyar miisorvezetd, mar maga megteremtette a hangula-
tot. 8 telepiilés amatdr csapatai mutattdk be ének- és tanctuda-
sukat.

Hegymagast, Maté Bernat képviselte nagy sikerrel, aki cigany-
dalokkal szorakoztatta a szép szamban dsszegyult kdzonséget.

A hosszll menetelés és a miisorok kdzben nagyon jol esett
Pintérné Vali, Kozma B. Laci és Kajdi Lacko¢ altal készitett
babgulyas, valamint borpavilonokban, sdrsatrakban olthatta
mindenki szomjat a tikkaszto hdségben.

A kirakodo6vasarban mindenki talalt mézet, sajtot, vattacukrot,
kiirtoskalacsot, jatékot, ékszereket, egyszoval mindent, ami
szem-szajnak ingere.

Gyerekek, felnéttek egyarant kiprobalhattak ligyességiiket az
ijaszkodasban.

Este 8 orakor lépett szinpadra Illényi Katica, aki fergeteges
hangulatot teremtett.

A gyerekek lelkes izgalommal vartak a mar hagyomanyosnak
mondhaté tiizijatékot, melyre fél 10-kor keriilt sor. Aki még
ezek utan is érzett magaban energiat, reggelig rophatta a tancot
a sziireti balban.
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Rendorségi Felhivas

Az abroncs profilmélysége befolyasolja a tapadast!

Kozeledik a nyari kanikulat levaltdé 6szi idéjaras a vele jard
es0s, paras, kodos reggelekkel és estékkel, az utfeliiletre torté-
né paralecsapodassal , melyek jelentds mértékben megvaltoz-
tatjak az eddig megszokott kornyezetiink évszakbol adodo sa-
jatossagait, jellemzoit. A megfeleld id6jarasi helyzet bekovet-
kezte el6tt vizsgaljuk at jarmiiveinket utasaink és sajat bizton-
sagunk érdekében.

Az 6szi esOzések, sikos utak idOszaka el6tt érdemes az alabb
kozoltek szerint cselekedni. A tapasztalatok adatai alapjan az
autosok kozel fele nem tudja annak mértékét, hogy a jarmiivén
1év6 gumiabroncsokat milyen kopasszintig lehet hasznalni,
illetve a megfeleld profilmélységet miként lehet megallapitani
a lehet6 legegyszeriibb médon.

Az ide vonatkozo6 szabalyok és a jozan ész altal diktalt ismere-
tek ugyanakkor jelentés mértékben eltérnek egymastol. A
KRESZ rendelkezései szerint a gumiabroncs maximum 1,6
milliméteres profilmélységig hasznalhaté a kozuti forgalom-
ban.

A tapasztalat azonban alapvetden mas tényeket tamaszt ala. A
3 milliméter profilmélység alatti bordamélységgel rendelkezd
gumiabroncs tapadasa dramaian csdkken még szaraz utfeliilet
esetén i, ami a fékit akar 20 szazalékos megnovekedését is
jelentheti! Ez varosi fogalom esetén akar zebranyi tavolsag is
lehet! Erdemes szamolni!

A kaposvari kirandulas kissé ijesztonek igérkezett az igen hi-
vOs 1d6 miatt. 8- kor mar a buszon iiltiink a tapolcai gyerekek-
kel és felnéttekkel egyiitt. Az elején névsorolvasas és bemutat-
kozas volt. Utkézben sokat szorakoztunk, énekeltiink de nem
utolsdésorban jatszottunk. Legkedvesebb jatékunk ( a tobbség-
nek) a Kérdezz! Felelek! volt. Erre a jatékra mindenki felébredt
¢és élénken figyeltiik a kérdéseket. Edit néni sokat mesélt az
utkozbe esd falvak nevezetességeir6l. Mikor megérkeztiink
Kaposvarra egy kellemes sétaval elértiink a Kultarhazhoz. Ott
lepakoltunk a ,, nagyteremben” és az elején mindenki nagy
izgalommal figyelte a ,,Minden egér szereti a sajtot” cimt eld-

A gumiabroncsok profilmélységeinek vizsgalata gyakorlatilag
egyetlen ranézéssel is ellendrizhetd! A futofeliilet hosszanti
iranyu barazdain az abroncs ,,0ldalfalanak” tovénél ( mindkét
oldalon ) a gyar bejegyzett védjegyének vonalaban lathatoak a
kialakitott ugynevezett gatak, melyek a minimalis profilmély-
séget hatarozzak meg. Az esetben, ha a gatak feliilete egy sikba
kopik a futofeliilet bordazatanak magassagaval, igy a gumiab-
roncs megérett a csérére!

Természetesen ekkor nem csak azt az egyet kell cserélni,
hiszen tengelyenként azonos gyartmanyu, mindségii és méret-
jelolést abroncsot szabad haszndlni, ezek alapjan legalabb par-
ban Kkell cserélni a gumikat.

Persze ha mar az abroncsokat vizsgaljuk, forditsunk néhany
percet a légnyomas mértékére is, melyet a jarmigyartok a
kézikonyvekben vagy a jarmt tipusatol fliggden az ajtok oszlo-
painak belso felén, esetenként a benzintank fedelének belsd
oldalan elhelyezett matricakon kdzdlnek a biztonsagos haszna-
lat érdekében. Az ott kozolt adatok szerint allitsuk be a gumi-
abroncsok nyomasértékeit az eléirtaknak megfeleléen, ez-
zel jobb tapadast és hosszabb élettartamot biztosithatunk a gu-
miabroncsoknak!

Molnar Andras
r.thdgy.
Tapolcai Rendérkapitanysag
megel6zési el6add

Gyereksarok: Kaposvari kirandulas

adast. Volt mindenféle program. Lehetett 6skori barlangrajzo-
kat késziteni, illatos levendula zacskot, sajat elképzelés szerint
mintdzott és diszitett fiizetet, maszkokat, cserepet térni majd
Osszeilleszteni majd festeni.

Kinti szabad program is volt mint példaul ijaszkodas, célba
dobas és még sok mas is. Bar kissé hosszl, izgalommal teli
szombati napunk volt mi nagyon jél éreztiik magunkat. Legko-
zelebb is részt vesziink ha lehetség adodik és az idonk is en-
gedi.

Blahunka Annamaria
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A kisapati NapHold Egyesiilet és partnerei szeretnék Ont, ked-
ves hozzatartozoit, baratait, ismerdseit €s minden érdeklodot
szeretettel meghivni az alabbi kdzosségapolo rendezvényre:

ALMAFALMA
Kisapati Ifjusagi Napok
2008. oktober 18-19.
Tanulas - Elmény - Talalkozas

Kisapati kozpontjaban

2008. oktober 18., szombat
08.00
09.00 — 12.00

Joga
A tudas hatALMA

Gyakorlati oktatasi miihelyek a
térségben €16 fiatalok szamara

Egyidoben: T4j- és természetismeret - Novény- és allatvilag
ismertetd tura a Szent Gyorgy-hegyen mindenki szamara, a
Balaton Felvidéki Nemzeti Park egyiittmiikodésével. Kiindulo
pont: K&zdsségi Haz

ALMASKERT

Kézmiives foglalkozasok, népi
jatékok kiprobalasa, ijaszat, ligyességi jatékok

12.30 - 14.00
ételek

13.00 - 18.00

13.00 — 14.00

11.30 - 16.00

Ebéd: Szabadtlizon késziilt mayaros

Mesehaz, jatszohaz

ALMAFALQO siit6- és fézéverseny
és eredményhirdetés

14.00 — 15.00 Lovasbaranta bemutaté — Kele-

men Zsolt

ALMA-KUPA: Csapatos ligyességi
vetélkedo - jelentkezés a helyszinen

15.00 - 17.00

15.00 - 16.00 MUSTRA - a térségben €16 te-

hetséges fiatalok képességeinek tarhaza

16.00 — 17.00
Eléadasok

Tajhazankrol - Németh Istvan Péter irodalomtorténész

Miért AlmaKérte? Egy kis dko-
filozofia - Sallee-Kereszturi Barbara humanodkologus

Az ihlet és a tudas faja —

16.30 —17.00
17.00 — 18.00
18.00 -

Esti mese
Kalaka koncert

Tanchaz

A rendezvény ideje alatt éranként friss pékaru késziil.
Kostolasa ingyenes!

Szent Gyorgy-hegyi okologiai rovat
_

2008. oktober 19., vasarnap
08.00

09.30 Mise - Romai katolikus szertartas a
Zenemiihelyen résztvevok szolgalataval

Joga

Helyszin: Katolikus templom

Almaspite, kavé a kozosségi hazban

11.30 Tiindér Lili elveszett

Interaktiv hagyomany6rz6 mese-
jaték Heffner Attila
badacsonytérdemici hagyomany6rzo
eléadasaban

Helyszin: Hsok kertje — mesehaz

Az Almafalma rendezvény alatt almafékat {iltetiink el Kisapati
kozpontjaban egyrészt a kozség és kdzosség irant érzett
koszonetiink jeleként, masrészt ezzel kivanunk gyiimdlcs6zo
jov6t minden résztvevonek és utdédainknak.

Felhivas:

Az ALMAFALO - siit6- és fozoverseny-re barki benevezhet
sajat készitésu siiteményével, kompotjaval, lekvarjaval vagy
barmilyen finomsagaval — a 1ényeg, hogy az étek almat vagy
kortét tartalmazzon! Mindenki jutalomban részesiil munkajaért,
a zstri altal legizletesebbnek értékelt falnivalo készitdje
értékes nyereményt kap. A siitéverseny szombaton lesz!

Jelentkezni a helybéli konyvtarosoknal, szervezéknél lehet
oktober 16.-ig.

Kiilonjaratok:

A rendezvény helyszinére oktober 18-an reggel Tapolcarol
08.00 orakor induld ingyenes autobuszjarat megy:

Tapolca, Raposka, Hegymagas, Szigliget, B.térdemic, Neme-
sulacs, Gyulakeszi -n at.

Az autobusz 14.00, 18.00 és 20.00 érakor hazaszallitja a
résztvevoket az alabbi telepiilésekre:

Gyulakeszi, Nemesgulacs, B.tordemic, Szigliget, Hegymagas,
Raposka, Tapolca.
Tovabbi informacio: almafalma@gmail.com
Kovacs Beata tel: 20 824 5682
Kalamarné Pandur Eva

tel: 87/433 016

A rendezvényt a Szocialis és Munkaiigyi Minisztérium
tamogatja.
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A magyar kupa sikertelen befejezése utan
augusztus 31-én kezddédhetett a 2008-
2009.-es labdartigd bajnoksag 6szi fordu-
l6ja. Az els6 mérkézés alkalmaval a
Lesencetomaj csapatat de. 10 orai kez-
déssel vartuk a hazai sportpalyan. Kissé
késve, de reménykedve a biztos gydze-
lembe megérkeztek. Az elsd félido végén
ugy nézett ki, hogy elszall a reményiik,
de a masodik félidé kezdetében megsze-
rezték a vezetést visszanyerve a remé-
nyiiket. Az utols6 percig szerettiik volna
Oket megfosztani a harom ponttél, de ez
sajnos nem sikeriilt és 0:1-es vereséget
szenvedve zartuk az elsd fordulot. A ma-
sodik fordulét szeptember 7-én 16:30
orai kezdéssel Nyirespuszta jatékosaival
jatszottuk. 50 fot szamlalo falu lelkes
jatékosaival alltunk szemben. A nagy
lelkesedésiiknek koszonhetden mar az
els6 félidoben megszerezték a vezetést.
Tartott is ez a masodik félidé elsé 10
percéig mire kiegyenlitettiink. Es igaza-
bol ekkor kezd6dott mindkét csapat sza-
mara az erételjes gyOzni akaras. Némi
taktikai valtoztatasnak koszonhetéen nem
sokkal a mérkdzés befejezése elott meg-
szereztiik a vezetést igy a bajnoksag elsé
harom pontjat vihettiik el. Szeptember
14-én Siimegpraga jatékosait fogadtuk

—
SBOI‘thll‘elnk

de. 10 6rakor. A mult évi bajnoksagban
szereplé jatékosokkal jatszhattuk ezt a
mérkézést. De a jaték eréviszonya meg-
mutatkozott a masodik félidé kdzepére,
igy a végeredmény 1:3-as vereséges
pontvesztéssel jart a résziinkrél. Szep-
tember 21-én 16 orai kezdéssel a szintén
egy osztallyal feljebb jatszott csapattal
mérhettiik 6ssze tudasunkat. Az elsé fél-
id6 kozepe tajan Diszel megszerezte a
vezetést, melyet mi nem hagyva egy ne-
gyed o6réval késobb 1:1-es szintre hoztuk.
Aztan a masodik félidében 2:1-re veze-
tett az ellenfél és a mérkdzés befejezése
elétt kettd perccel kiegyenlitettiink és igy
Sz¢ll Gabornak koszonhetéen egy pontot
sikeriilt elhoznunk Diszelbdl. Szeptember
28-an egy igazan lelkes jatékos tabort
fogadhattunk szintén de. 10 orakor. A
sajat jatékosainknak 90 percen keresztiil
nem sikeriil letorni a lelkesedésiiket, és
igy 2:5 aranyba veszteséget szenvedtiink.
Amint a cikkbdl kideriilt a hazai mérko-
zéseinket vasarnap de.-onként 10 O6rai
kezdéssel jatsszuk, melyekre lelkes, ki-
tartd szurkolast és kellemes szoérakozast
kivanunk. Még itt kivinom megemliteni,
hogy a helyi italbolt vezetje minden
hazai mérkdézés utan vendégiil latja a

csapattagokat, és szeretettel varja a szur-
kolokat.

7. fordulé: 2007. oktéber 12. 15" éra
Siimeg VSE - Diszel SE  /de.: 10°- 6ra/
Nemesvita — Ukk TE /de.: 10 - 6ra /
Tapolca VSE — Hegymagas / de.: 10 - 6ra /
Zalaerddd — Nyirespuszta
Badacsonytoma-Siimegpraga / de.: 10 - 6ra /
Csabrendek II — Lesencetomaj

8. fordul6: 2007. oktéber 19. 14* éra
Tapolca VSE — Csabrendek II/ de.: 10% - 6ra /
Hegymagas — Nemesvita / de.: 10%- ora /
Ukk TE — Siimeg VSE

Diszel SE — Badacsonytomaj

Stimegpraga — Zalaerd6d/ Zalagydmoro/
Nyirespuszta — Lesencetomaj

9. fordulé: 2007. oktéber 26. 14*° 6ra
Siimeg VSE — Hegymagas/ de.: 10™ - 6ra /
Nemesvita — Tapolca VSE / de.: 10 - ora /
Lesencetomaj — Stimegpraga

Zalaerdéd — Diszel SE

Badacsonytomaj — Ukk TE/ de.: 10 - 6ra /
Csabrendek II-Nyirespuszta

10. fordulé: 2007. november 2. 13*° - éra

Nemesvita — Csabrendek II/ de.: 10 - 6ra /
Tapolca VSE — Siimeg VSE / de.: 10% - 6ra /
Hegymagas — Badacsonytomaj/ de.:10% - éra /
Ukk TE — Zalaerddd

Diszel SE — Lesencetomaj/ nov. 01 - én/

11. fordulé: 2007. november 9.13% - 6ra

| Receptotlet

Siimeg VSE — Nemesvita /de.: 10%- éra /
Nyirespuszta — Diszel SE

Lesencetomaj — Ukk TE

Zalaerdod — Hegymagas

Badacsonytomaj — Tapolca VSE/ de.: 10%
Csabrendek II — Siimegpraga

Kozma B. L.

Oszi gyiimélessalata

2 fiirt sz610, 2 darab dszibarack, 5 szem
szilva, 2 darab korte, 2 evOkanal méz, 5
szem dio, citromfii. Mossuk meg a gylimol-
csOket, az Oszibarackot, kortét hAmozzuk
meg, a diot tortjiik fel. A gylimolesoket
vagjuk apro darabokra, adjuk hozza a diot,
majd 6vatosan keverjiik dssze a salatat.
Végiil ontsiik ra a mézet, ¢s diszitsik cit-
romfiivel! Ez nem csak a finom, de a méz-
nek ¢és a citromfiinek kdszonhetéen nyugta-
t6 hatasu étel is!

Wmea fotoit és videoit digitalis formaban!
Fekete— fehér és szines fotok szkennelése A4-es méretig.

Szines és fekete— fehér negativok és diapozitivok digitalizalasa, CD-re, DVD-re irésa.
VHS, VHS-C, MINI-DV, vide6 felvételek digitalizalasa, CD-re, DVD-re irasa.
Fényképnyomtatas tintasugaras nyomtatéval fotépapirra!
Fotozast, videdzast vallalok.

Varga Jozsef -
Tel.:06 30 9465 850

-

’

dereka, hata, valla?

csak egy kis pihentetd, rege-
eralo kikapcsolodasra vagyik?
robalja ki ajanlataimat:
svedmasszazs
egeész testre

derékmasszazs

hatmasszazs

talpmasszazs
- talp reflexzona

kezelés
Hivasra hazhoz megyek!

Erdeklédni:

Horvathné Czégany Judit
masszOr Eu konfor apolo
Tel: 06 70 611 50 46

Uj Hegymagasi Mitjsag, Hegymagas Kozség Lapja
8265, Hegymagas, Jozsef Attila u. 11. Telefonszam: +36 87 510 215

E— mail: hegymagaskonyvtar@sanet.hu
Nyilvantartasi szam.2.9/1397— 1/2006.
Szerkesztok:

I1és Zsofia, Kozma— Bognar Laszl6, Varga Jozsef, Varga Katalin

Lapzarta minden hénap 30-an.

Kizségi Kényvtar
Hegymagas
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