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XYV. Lesencéktol a Balatonig

,Itt van az Osz, itt van jra”. Elérkezett ismételten az 6sz, elkez- [ kolompolassal jarta be a kis csapat a falut.
dodott az iskola. Beérett a sz016, sziiretelnek az emberek, és ezzel
egyidében a mulatsagok szama is megszaporodik. Hosszas el6ké-
sziiletek utan, idén a Lesencéktdl a Balatonig sziireti felvonulast ,
mint minden évben immaron tizen6tddszor szeptember els6 hétvé-
géjén keriilt megrendezésre Szeptember 4-én Lesenceistvandon
este 5 orakor vette kezdetét az linnepség. A megnyitdt kovetden
vers, zene szorakoztatta a megjelenteket, mely utan kovetkezett a
borkiralynd valasztas. 9 falubol érkeztek a lanyok, asszonyok,
hogy megmutassak, mennyire ismerik a sz616t, a bort, és az azzal
kapcsolatos teenddket.

Ki-ki megtalalva a megfeleld jarmiivét (hintd, traktor, busz)
Raposkara vonultunk, ahol a 2 falu amatdr ,,mtivészei mutatkoztak
be. A misor utan par falat étel és par korty ital utan folytattuk
utunkat Lesencetomajra. Itt bevarva a 9 falut hosszu Itvanyos me-
netben érkezett meg a tobb szaz felvonuld a kézponti iinnepségre
Lesenceistvandra. Ott szines program varta az érdeklédoket. A Jo
Laci Betyar miisorvezetd, mar maga megteremtette a hangulatot. 9
telepiilés amatOr csapatai mutattak be ének- és tanctudasukat.

Hegymagast Kozma Bognar Brigitta képviselte, aki sikeresen W = R r ’r— W
teljesitette a feladatokat, ami sokszor igencsak asszonyt-, lanyt : i ‘ A 1
probald volt. Az izgalmas verseny végeredményét szombaton a
kdzponti linnepségen hirdették ki.

Szombaton kora reggel megkezdédott az izgatott késziilédés a |
délutani felvonulasra. Diszitettiik a, kistraktort, fésiilkodtek, fon-
tak a hajukat a néptancos lanyok, érkezett a hintd, lovas kocsi. f
12 o6rara megérkezett Szigliget felvonuld csapata, valamint a hu- | &8

Hegymagast, a helyi gyermek néptanccsoport és Varga Adam
Mari6 szamokkal képviselte, mely igen nagy sikert aratott.

A hosszl menetelés és a miisorok kdzben nagyon jol esett babgu-
lyas, valamint borpavilonokban, sorsatrakban olthatta mindenki
szomjat . A kirakoddvasarban mindenki talalt mindent, ami szem-
szajnak ingere. Gyerekek, felnbttek egyarant kiprobalhattak
ligyességiiket az ijaszkodasban, lovaglasba. A gyerekek lelkes
izgalommal vartdk a mar hagyomanyosnak mondhat6 tizijatékot,
melyre 216rakor keriilt sor. Aki még ezek utan is érzett magaban
szarok, csikdsok, néptancosok, és a lelkes falubeliek. Illés Laszlo | energiat, reggelig rophatta a tancot a sziireti balban.

polgarmester ur koszontdje és a Kinizsi tancegyiittes fergeteges
tanca utan elindult a viddm menet a faluban. Hangos énekszoval, VK. Foto:varga




Becsengettek!

¢és az alacsony ( fagypont kornyéki, 0-3 C fok koriili ) hdmérsék-

Elindult az j tanév, igy a nyaron pihenését tolt6 gyermekeink
szamara megkezdodott az iskolaba jaras! Az iskolakezdés el6tti
napok mar az arra valo késziilddés jegyében teltek. A nagyobb
bevasarlo kdzpontokat, irdszerboltokat, konyvesboltokat felkeres-
te minden gondos sziilo az oktatasban résztvevd gyermekével,
hogy kellGen felkésziiljenek a kovetkez6 iskolai év kotelezettsége-
inek teljesitésére.

Az oktatasi intézmények — jellemzden altalanos iskolak — kornyé-
kén nagyobb szdmban kozlekednek gyalogosan, kerékparral vagy
a tomegkozlekedési jarmiivekkel érkezé gyerekek, akik koziil nem
mindenki jartas a KRESZ szabalyaiban!

Ok, akik még csak most kezdik iskolai tanulmanyaikat — f6-
ként az altalanos iskola els6 osztalyosai!

Kozlekedésiik hatarozatlan, helyzetfelismerd képességiik
nem kifejlett, a rajuk leselkeddé veszélyeket és azok kovetkezmé-
nyeit életkoruknal fogva még nem latjak elére! Figyeljiink rajuk
oda és legyiink veliik kelloen elozékenyek, udvariasak!
Gyermekeink biztonsaganak szavatolasa érdekében az ORFK 4altal
korabban meghirdetett ,,Az iskola rendére” akcid keretein beliil a
tanév elején valamennyi altalanos iskolanal a reggeli valamint a
kora délutani 6rakban rendéri feliigyelet vigyazza ovatlan 1éptei-
ket. A rendérok segitik a nebuldk kozlekedését - gyalogatkeld-
helyeken, tttesteken torténd atjutasukat, tomegkozlekedési eszko-
zokre szallasukat — az iskolaba majd az onnan haza vezet uton!

A nyar kellemes hémérsékleti viszonyai, a nappali idészakok
hossza mar lassan a multé lesz, itt van az sz ujra! Rovidiilnek a
nappalok, kddosebb-parasabb reggelek, csipds hajnalok kdszonte-
nek rank!

A legszamottevébb gondok egyike a sikossa, csuszossa valo utak

let. A valtakozo allapota utfeliilet - igy a szaraz, nedves, jeges,
havas - burkolat a gumiabroncsok tapadasi tényezdjét megvaltoz-
tatja. A jarmiivezetdnek minden koriilmények kozott szamolnia
kell a megvaltozott kdrnyezeti tényezdkkel, a nem vart helyzetek-
re.
Az iddjaras és az utviszonyok okozta késést ne a kozutakon
akarja behozni!
Ideje leellendrizni a gépjarmii vilagitdé berendezéseinek, akkumu-
latoranak hiitéfolyadék minéségének és mennyiségének, a gépjar-
mu fltésének, a hatsod szélvédd paratlanitd berendezésének vala-
mint az els6 sz¢élvédd ablaktorld lapatjainak mindségét. Ne var-
junk az utolsékig, mert a hanyagsag ara driaga lehet! Ameny-
nyiben sziikséges, a fagyos id6 el6tt a zarak és a sz¢lvédo lefagya-
sat meggatold folyadékokat vasarolja meg, helyezze el a jarmii-
ben. A nyaron hasznélt gumikopenyeket téli abroncsra cseréltes-
sék, mivel azok tapadasi tényez4i jelentdsen csokkenek a kiils6 +7
C fok alatti hémérsékleten. Ellendrizze le a gumiabroncsok profil-
mélységét, mely az elbirasok szerint 1,6 milliméter minimalis
bordamélység lehet.
Minden koriilmények kozott igyekezzen a latasi, idéjarasi vala-
mint utviszonyoknak megfeleléen megvalasztani jarmiive sebessé-
gét. Az erdGs utszakaszokon, feliiljarokon és hidakon athaladva
szamolni kell az utfeliillet jegesedésének kockazataval. A sikos
utfeliileten 6vatosabb, kimértebb mozdulatokkal fékezzen, mivel a
fékat hossza is jelentdsen megndvekszik.
Ne feledjiik el, hogy a veliink egyiitt utazé gyermekeink, csa-
ladtagjaink, barataink és ismerdseink biztonsagaért mi ma-
gunk vagyunk a felelések, akik vezetiink!
Tapolca, 2009. szeptember 09. Molnér Andrés r. thdgy.
Tapolcai rendérkapitanysag, Megel6zési el6add

Lezajlott az internetes tanfolyam

Hegymagas kozség Onkormanyzata ez év
elején palyazatot nyujtott be az
eMagyarorszagnak, melyet sikeresen meg-
nyert. Ennek keretén beliil 2 korcsoportnak
internetes, e kozszolgaltatasok megismerteté-
se, azok hasznalatanak elsajatitasa volt a cél.

Napjainkban kb. 600

Az elsé korcsoport 12-25 éves korig volt
meghatarozva, nekik 2009 augusztus végén
volt médjuk megismerkedni ezek szolgaltata-
sokkal, hasznalatukkal. A masodik korosz-
talynak szeptember kézepén inditottuk a tan-
folyamot, melyre szép szamu érdekl6do je-
lentkezett és végezte el a tanfolyamot, igen
nagy lelkesedéssel. A tanfolyamot végzett
tanacsadond tartotta, aki Tapolcardl érkezett a
Wass Alber Konyvtarbol. Ezuton is koszon-
jiuk Neki, Nemes Hajnalkanak, a tiirelmét,
lelkiismeretes munkajat és segit6készségét.
Reméljiik a jovoben tudjuk folytatni a meg-
kezdett ismeretek gyarapitasat.

Hirdetmeny

Az ENSZ kozgyiilése 1991-ben nyilvanitotta oktéber 1-jét

AZ IDOSEK VILAGNAPJAvs.
millié hatvan év feletti személy €l a vilagon, szamuk 2025-re akar

meg is kétszerezddhet, éppen ezért a gyorsan oregedd vilagban az iddsek sokat segithet-
nek —6nkéntes munkaval, tapasztalataik atadasaval.
A helyi idoseket Kosztolanyi Dezso versével szeretnénk koszonteni

Kosztolanyi Dezsd: Intés az dregebbek tiszteletére

Bizony hajoljatok meg az 6regebbek eldtt,
akar utcaseprok, akar miniszterek.
Nem oly tiszteletet prédikalok én tinektek,
mint a papok s az iskolai olvasokdnyvek.

De vegyétek szamba, mily nehezen mentitek at ti is

évek veszedelmén torékeny szivverésteket
ezen az embernek ellenséges foldgolyon
s 0k, kik negyven, 6tven, hatvan évet éltek,
héany téli reggelen, hany tiidégyulladason
gazoltak at, hany folyd mellett haladtak el &jjel
s hany gépkocsitol ugrottak el az utcasarkokon,

mig varatlanul elétek allanak, id6td1 koszorazva,

mint a csodak, mint akik haboribol jonnek,

egyenesen, mint a zaszlorudak s egyszerre kibontjak,
hogy amuljatok, vihar-csapott, de visszahozott életiiknek
méltosagosan lebegd, békét hirdetd, diadalmi lobogojat

Ertesitjiik a lakossagot, hogy Onkorméanyzatunk a Bursa

Ertesitjiik a lakossagot, hogy a Tapolcai Rend6rkapitany-
sdg munkatarsai a blinmegel6zésrdl tartanak eldadast a
lakossag részére
2009. oktober 15-én (csiitortokon) 18 orakor a Falu-
hazban.

Minden érdekl6dot szeretettel varunk.

Hungarica FelsOoktatasi Palyazat keretében tamogatni
kivanja az Onkorményzat teriiletén allandé lakohellyel
rendelkez6, hatranyos szocialis helyzetii felsdoktatasi
hallgatokat, A palyazathoz sziikséges tajékoztatdo és
nyomtatvanyok az Onkormanyzatnal beszerezheték!
A palyazatok benyujtasanak hatarideje:
2009. oktober 30.
Hegymagas Kozség Onkormanyzata
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Csajok Klubja, Hegymagas FIGYELEM!

2009 szeptemberében megalakult a nyari Nyilt Forumon java-
solt hegymagasi "Csajok Klubja" minden hegymagasi lany
szamara.
Hogy mit csinalunk? Jatszunk a szabadban, tanulunk egymas-
tol, sportolunk, kirandulunk és egyszeriien jol érezziik magun-
kat.
Jelszavunk: "mosolyogj!"
Legkozelebb
oktéber 17., szombaton
talalkozunk délutan 3 érakor,
Freisinger Daniellaé¢k kertjében.
(Szigligeti Gt 1/A)
Akkor roplabda, jaték és szorakozas all a programon. Gyere te
is!

Mit hozzal?

® Nagy adag jokedvet!

Sok-sok otletet!

Siitit, gylimodlcsot uzsonnahoz.

"Azért tamogatom a Csajok Klubjat, mert lattam, hogy mennyi-
re oriilnek a fiatalok a lehetéségnek, annak, hogy egy kedves
helyen szabadon egyiitt jatszhatnak, jol érezhetik magukat, egy
nagyobb fiatal feliigyelete alatt.” Freisinger Daniella

"A Csajok Klubja nagyon klassz. Sok jatékot jatszottunk, nevet-
tiink, mozogtunk! Reméljiik, még sokszor lesz alkalmunk dssze-
Jonni, mar gyujtiiik a jatékotleteket." Széll Dorottya és Széll
Krisztina.

Erdekl3dni lehet:

Freisinger Daniella

Tel.: 06 87/ 414-224

Mob.: 06 30/ 613-3790

E-mail: freisingerdaniella@citromail.hu

Hideg-forroét is jatszottunk. Ebben mindenki részt vett. Sok
jatszas utan sajat magunk szakitottunk uzsonnat a szép alma-
fakrol.

gl oy

ban zarva marad.

Udvozlettel:

Sz616s burgonyasalata
Oszi finom és kiilonleges kol-
baszos burgonyasalata recept
sz6l6vel.

Hozzavalok: 80dkg fott burgo-
nya, 20 dkg kolbasz, 6 kanal
olaj, 15 szem muskotalyos sz6-
16szem,1 voroshagyma, 2 cse-
mege uborka, 1 dl szaraz fehér-
bor, 1 cs. snidling, bors, so.

A paprikas kolbaszt vagjuk fel
karikdra, majd kevés olajban
piritsuk meg.

A hagymat és az uborkat is vag-

Tisztelt hegymagasi lakosok!

Sajnalattal értesitjiik kedves vasarloinkat, hogy kisboltunk az
eljovendd két hétben varatlan betegség miatt mindkét csalad-

A pontos nyitasi idépontot idében tudatjuk Onokkel.
Ko6szonjiik megértésiiket és reméljiik, mihamarabb tjra szolga-
latukra lehetiink itt Hegymagason.

Kiilonosen koszonjiik azok segitségét, akik az elmilt nehéz
napokban tamogattak minket és munkankat.

Forika Anett, {izletvezetd

Receptotlet

juk fel, a burgonyat fozzik
meg.

Ha a burgonya megf6tt meghé-
mozzuk és felkarikazzuk.

Egy nagyobb salatas talba lerak-
juk a burgonyat, meglocsoljuk
borral, meghintjiikk soéval, bors-
sal, hozzaadjuk az uborkat, a
sz016t, és a hagymat majd Osz-
szeforgatjuk.

A szélére elrendezzikk a kol-
baszkarikat, és felapritott snid-
linggel megszorjuk.

Jo étvagyat kivanunk.

Szinezz Kki!
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Sporthireink A kovetkezd mérkdzések a kovetkezok:

2009-es és a 2010-es bajnoksag 6szi forduldjanak elsé mérkd-
zését Stimegpragan a helyiek csapataval jatszottuk augusztus
30-an 17 orai kezdéssel. Mindkét csapat feltdltodott gydzni
akarassal, de erre kevés volt a 90 perc, igy a mérkdzést befeje-
z0 sipszavak utan a mérkézés eldontetlen lett. A soron kovet-
kez6 vasarnap Ukk csapatat lattuk vendégiil. Az ellenfél jatékat
ismerve egy igazan kiizdelmes mérkézésre szamitottunk. Az
elsé félido végére ez igazolodni latszott a 45 perc eredményé-
bdl, igy tehat a masodik félidét egy gol hatrannyal kezdtiik. A
kovetkez6 45 perc kiizdelmes jatéka kevés volt Az eredmény
felzarkozasara, igy sajnos vereséget szenvedtiink. A soron ko-
vetkez6 mérkézést Stimeg csapataval jatszottuk a miénkhez
viszonyitva egy igen jo siimegi palyan. Az elsé félid6 vége
eldontetlennel zarult és Gigy nézett ki, hogy a két csapat jatéka
alapjan ez igy is marad a mérkézés végéig, de a masodik félid6
felénél egy védelmi kihagyast kihasznédlva az ellenfél a ka-
punkba talalt, tehat a végeredmény 1-0-as vereségre zarult. Az
eddig eltelt harom mérkézEsbdl egy pontot tudtunk gyljteni.
Szeptember 20-an Badacsonytomaj csapatat fogadtuk egy 90
perces jaték erejéig. Délelott 10 orakor elhangzott a kezd6 sip-
sz0. Az els6 félidot 1: 1-es eredménnyel zartuk, mig a masodik
félidoben a tomajiak 2: 1-re megszerezték a vezetést. Nem
sokkal késébb a mi jatékosaink &sszeszedték magukat, és jat-
szani kezdtek, igy a végeredmény 3: 2-re végz6dott a javunkra.
Csabrendekre mentiink az 6tddik forduld lejatszasara, de a he-
lyiek rutinos jatékat nem tudtuk a 90 percben felilmulni, igy
sajnos nem sikeriilt elhozni a harom pontot. Az eddigi 6t fordu-
16bo1 4 pontot tudtunk gytiijteni.

FELHIVAS

Keszthelyen, miilemlék villahazban, tdgas belsé terekkel (32m2
szoba, 20 m2 veranda + 15 m2 pince) miteremnek kivalo
adottsagu oroklakas eladd. 60m2, felujitott. Iranyar: 13,5 M Ft
Tel: 06 30/ 811 1796

2009. okt. 4. 10: 00-kor
2009. okt. 11. 10: 00-kor
2009. okt. 18. 10: 00-kor
2009. okt. 25. 13:30-kor
Hegymagas
2009. nov. 1.
2009. nov. 8.
2009. nov. 15.

Hegymagas- Lesencetomaj
Tapolca VSE- Hegymagas
Hegymagas- Nemesvita
Kali- medence Révfilop-
10:00- kor Hegymagas- Zalaerdéd

13:30-kor Diszel- Hegymagas

10:00-kor Hegymagas- Zanka

Tisztelettel: Kozma- Bognar Laszl6

Tisztelt Hegymagasi gyerekek, fiatalok, felnéttek!

Idén is, mint minden évben karacsonykor kis misorral szeret-
nénk meglepni a falu lakossagat. Kérem jelentkezzen 2009.
oktober 20-ig minden olyan lelkes gyermek, fiatal, felnétt,
aki szivesen szerepelne az idei karacsonyi iinnepségen.

Jelentkezni: Hegymagas Konyvtarban a nyitvatartasi idoben

személyesen vagy telefonon: 87/510-215

aj a dereka, hata, valla?

sak egy kis pihentetd, regenerald kikapcsolodasra
vagyik?

Probalja ki ajanlataimat:

svédmasszazs
egész testre
derékmasszazs

hatmasszazs

- talpmasszazs

- talp reflexzona

kezelés

Hivasra hizhoz megyek!
Erdeklédni: Horvithné Czégany Judit masszor Eu ko

apolo Tel: 06 70 611 50 46
e-mail: czeganyl @freemail.hu,
www.szigliget.info/masszazs

Uj Hegymagasi Miujsag, Hegymagas Kozség Lapja
8265, Hegymagas, Jozsef Attila u. 11. Telefonszam: +36 87 510 215
E— mail: hegymagaskonyvtar@sanet.hu
Nyilvantartasi szam.2.9/1397— 1/2006.
Szerkesztok:
Ilés Zso6fia, Kozma— Bognar Laszlo, Varga Jozsef, Varga Katalin
Lapzarta minden hénap 30-an.
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